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Comunicazione n. 66        Menaggio, 14/10/2026 

 
A studentesse, studenti, genitori e docenti 

Al personale ATA  
Sede di Menaggio 

Sede di Porlezza 
 
 
Oggetto: Giornata Mondiale della Salute Mentale. 
 
Sabato 17 ottobre, in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, ASST Lariana e 
CPS di Ossuccio organizzano, come iniziativa di sensibilizzazione sul tema, il “FuoriFestival – 
Soft trekking sulla Greenway”. 
 
Il programma degli eventi previsti è il seguente: 
9.30 – ritrovo e accoglienza dei partecipanti presso la sede del CPS di Ossuccio, in via 
Sambartolomeo 6; 
10.00 – partenza del percorso di esplorazione dei borghi di Ossuccio e Sala Comacina; 
11.30 – rientro a Ossuccio, con un momento di meditazione e rilassamento; 
12.30 – Aperipranzo a buffet; 
13.00 – laboratorio di argilla; 
14.15 – laboratorio artistico “Paesaggi interiori”; 
15.00 - 15.30 – Saluti. 
 
Dalle 9.30 alle 15.30 sarà possibile visitare l’esposizione delle opere degli artisti dell’Atelier di 
Ossuccio. 
 
Chi non potesse partecipare all’intera giornata, potrà prendere parte anche alle singole attività 
del programma. 
 
I parcheggi del CPS e dell’Istituto Comprensivo di Tremezzina saranno messi a disposizione dei 
partecipanti. 
 
In allegato si trasmette la locandina dell’evento. 
 

     Il Dirigente Scolastico 
   Prof. Giuseppe Perticaro 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, comma 2 

         del D. Lgs n. 39/1993 
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