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Comunicazione n. 157                                                                               Menaggio, 25/1/2025 
 
 

Ai docenti e agli studenti delle classi 
 3M,3E,3L,4L,4M,4C,4E,5CD,5E,5M, 5L 

p.c alla DSGA e personale ATA 
 
 
Oggetto: Incontro “Salute mentale… purché se ne parli”  
 
Si comunica che venerdì 7 febbraio 2025, si terrà un incontro nella biblioteca d’Istituto sul 
tema della salute mentale dal titolo “Salute mentale…purché se ne parli”. 
Tale evento vuole avere un obiettivo informativo e formativo, affrontando un argomento 
complesso, delicato e sentito dai nostri studenti; l’incontro vedrà la partecipazione della 
dott.ssa Simona Fascendini, psicologa e psicoterapeuta, di Olga Introzzi, autrice del libro 
“Una su cinque” e di Angelica Terzoli, ex studentessa del nostro Istituto e autrice de “Il diario 
di Abby”.  
 
Le classi coinvolte parteciperanno all’incontro in due turni, accompagnate dai docenti in orario 
I turno (9:00/10:50): 3M, 4E, 4M, 5L, 5M 
II turno (11:15/13:00): 3E, 3L, 4C, 4L, 5CD, 5E  
 
Le classi del secondo turno, finito l’incontro, usciranno direttamente dall’Istituto senza rientrare 
in classe. Per eventuali informazioni rivolgersi alle proff. Abate e Della Fonte. 
 
 
 
 
 

         Il Dirigente Scolastico 
         Prof. Giuseppe Perticaro 

Firma autografa sostituita a mezzo 
stampa ai sensi e per gli effetti 

dell’art. 3, comma 2del D.Lgs n. 
39/1993 
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