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A tutti gli alunni

Alla DSGA

Al personale Ata

sede di Menaggio e Porlezza

OGGETTO: Avvio Progetto “Sport of All”: Torneo di calcio a 5, calcio tennis 2 vs 2,
volley 3 vs 3, tennis tavolo, tennis, pickleball, dodgeball

Si comunica che dal mese di Gennaio 2025 prendera awvio il progetto “Sport of All” —
Gruppo Sportivo aperto a tutti gli studenti di entrambi le sedi, con i seguenti Tornei:

Torneo Tennis e Menaggio Venerdi dalle 14.00 alle 16.00
pickleball

Beach Volley 3vs 3 Menaggio Giovedi dalle 14.00 alle 16.00
Torneo Tennis Tavolo, Menaggio Lunedi dalle 14.00 alle 16.00
dodgeball, calcio tennis

Calcioab Porlezza Lunedi dalle 14.00 alle 16.00

Tutti gli studenti interessati a partecipare dovranno presentare, entro il 31.01.2025, ai
proff. Barbieri Myriam e Brambilla Paolo per la sede di Menaggio e al prof. Imbimbo
Rinaldo per la sede di Porlezza

- l'autorizzazione dei genitori (allegato 1)

- copia dell’idoneita agonistica per chi ne fosse gia in possesso o certificato medico
non agonistico (modulo da consegnare al medico presente in segreteria alunni o ai
propri docenti di scienze motorie)

- lalista dei partecipanti alla squadra (allegato 2)

| calendari dei tornei verranno stilati sulla base delle squadre partecipanti e

comunicati successivamente agli interessati.
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REGOLAMENTO CALCIOA S

Le squadre potranno anche essere miste. Numero totale di giocatori per squadra 10. Ogni
squadra dovra segnalare il nominativo di uno studente disposto a fare I'arbitro ed il
numero di cellulare del responsabile di squadra. Se la squadra non presentasse I'arbitro
prima dell'incontro, la partita verra dichiarata persa. Gli incontri saranno disputati al meglio
di due tempi della durata di 15 minuti. In caso di partita ad eliminazione diretta, qualora il
risultato fosse un pareggio, verra effettuato un unico tempo supplementare di 5 minuti ed,
eventualmente a seguire, si procedera con i rigori.

REGOLAMENTO CALCIO TENNIS 2vs 2

Le squadre potranno essere anche miste e composte da max 3 partecipanti. Gli incontri si
disputano al meglio di 2 set su 3 (21 punti per set). Il set finale si gioca al meglio dei 15
punti, ed al raggiungimento della somma dei 15 punti tra le due squadre si cambia campo.
Nel caso di pareggio (20-20), il gioco continua fino al raggiungimento dei due punti di
vantaggio da parte di una delle due squadre senza limitazione di punteggio. Per il
regolamento completo si rimanda al seguente link
https://www.csen.it/images/REGOLAMENTO_ CSEN_CALCIO TENNIS.pdf

REGOLAMENTO VOLLEY 3vs 3

Le squadre potranno anche essere miste e composte fino ad un max di 5 giocatori. La
gara e vinta dalla squadra che si aggiudica due set (21 punti) su 3. In caso di parita 1-1, il
set decisivo (3°) é giocato a 15 punti con la differenza di almeno due punti.

La referente del progetto
Barbieri Myriam

Menaggio 25.01. 2025

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Giuseppe Perticaro
Firma autografa sostituita a mezzo Stampa
ai sensi e per gli effetti dell'art.3 comma 2
del D.Lgs n. 39/1993
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(Allegato 1)

AUTORIZZAZIONE

per 'anno 2024/2025

Autorizza

[/ La proprio/a figlio/a............coiiiiiiiiici e a partecipare alle attivita
sportive relative al Progetto “Sport of All” — Gruppo sportivo che si terranno presso I'lstituto

Vanoni in orario pomeridiano come da comunicazione n.157 pubblicata in data 25 gennaio

2025.



(Allegato 2 sport di squadra)

DISCIPLINA SPORTIVA L. e

NOME SQUAAIA .. ettt e

Arbitro designato (obbligatorio) (se la disciplina sportiva € calcio a 5)

Componenti della squadra

10.




