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ANNO SCOLASTICO 
2020-2021 

CLASSE 2S 

MATERIA 
ALIMENTAZIONE 

DOCENTE 
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ARGOMENTI SVOLTI IN DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA  
 

MACRONUTRIENTI-MICRONUTRIENTI 
IMPORTANZA DELL’IGIENE NELLA RISTORAZIONE 
ACQUA E SALUTE (CARTA DELL’ACQUA) 
SALE (DIVERSE TIPOLOGIE DI SALA) 
ACETO 
OLIO ( OLIO NELLE DIVERSE REGIONI) 
LATTE E DERIVATI (YOGURT-FORMAGGI-BURRO-PANNA) 
ABBINAMENTO VINO FORMAGGIO 
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Menaggio, 1/06/2021 
                                         IL DOCENTE 
 
                             Simona Santagati  
 
 


