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ANNO SCOLASTICO 2022-2023

CLASSE 2R

MATERIA LABORATORIO DI SALA E BAR

DOCENTE MICHELE FUSCO

ARGOMENTI SVOLTI:
Ripasso degli argomenti dell’anno scolastico 2021/2022
● Che cos’è e come si applica correttamente il sistema HACCP
● La sicurezza nei luoghi di lavoro
● La brigata di sala e del bar
● Le aree operative e le attrezzature fisse e mobili presenti nella sala ristorante
● Le bevande nervine: caffè e derivati, cioccolata, tè e infusi

UNITA’ DIDATTICA 1
I momenti ristorativi
● Prima colazione continentale e all’inglese
● Coffee break
● Brunch
● Pranzo
● Tea time
● Cena

La successione delle portate

Il menu
● La redazione del menu
● Il menu à la carte
● Il menu à la table d'hôte
● I menu per banchettistica

Le carte
● La carta dei vini
● La carta delle acque minerali
● La carta dei dessert

UNITA’ DIDATTICA 2
Il servizio di sala
● La prenotazione
● L’accoglienza
● La presa della comanda
● Il servizio delle bevande e delle vivande
● La presentazione del conto
● Il commiato
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UNITA’ DIDATTICA 3

Il bar
● La figura del Barman e del Bartender
● Le tipologie di bar
● I momenti di servizio
● Le attrezzature e i bicchieri
● Tecniche di miscelazione (Build, Stir, Shake, Throwing, Muddle e Blend)

I prodotti offerti
● La classificazione delle bevande
● Le acque minerali naturali
● Le bevande analcoliche (bibite, frappè e frullati, succhi di frutta, succhi freschi e sciroppi)
● Le bevande miscelate

UNITA’ DIDATTICA 4

Cenni sulle bevande alcoliche
● Le bevande alcoliche fermentate
● I distillati
● I liquori

Agli studenti sono stati forniti materiali multimediali, mappe concettuali, dispense e riassunti per
studiare la materia.

Menaggio, 01/06/2023

FIRMA DEGLI ALUNNI

FIRMA DOCENTE
__________________

(MICHELE FUSCO)
__________________


